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Præster 
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30 85 57 36 / atho@km.dk  
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Kommunikationsmedarbejder 
Anne Sofie Coles  
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Se mere på horsholmkirke.dk  

    FASTE AKTIVITETER I SOGNEGÅRDEN 
ONS (ulige uger) kl. 19  
Strikkecafé 

TOR kl. 16-17.30  
Juniorkor, For tilmelding 
se fredensborgprovsti.dk

FRE kl. 10 & 11  
Babyrytmik. Tilmelding 
på hjemmesiden. 
 

Tirsdag og torsdag underviser jeg 
konfirmander fra kl. 8. Derfor er det 
buldrende mørkt, når jeg afleverer børn 
i vuggestue og børnehave lidt over syv 
på Frederiksberg. Der i mørket, tidligt 
om morgenen, inden der er kommet 
særligt mange børn, er der tændt lys i 
stagerne på bordet i stuen. De børn, der 
bliver afleveret tidligt, bliver forkælet 
med havrefras, lune boller og en 
hyggelig, hjemlig stemning. De tændte 
lys gør en forskel. Mange af os vil kunne 
genkende følelsen, at mørket bliver lidt 
lettere at komme igennem, når der er 
tændte lys. Det gælder i øvrigt også 
konfirmanderne, der liver op, når jeg 
husker at tænde stearinlys for dem i 
morgenstunden i sognegården.

Det er vinter og mørkt, men samtidig er 
der ingen årstid, der rummer flere 
lyskilder end netop vinteren. Fra 
november har vi levet i et lyshav, både 
ude og inde. Udenfor hænger lyskæder-
ne – nogle steder mere smagfuldt end 
andre. Indenfor har vi haft tændte lys i 
adventskranse, luciaoptog, juledekorati-
oner, lysestager, juletræer og julestjerner 
– og hvis man er rigtig gammeldags kan 
man fortsætte her i januar med at tænde 
helligtrekongerslys på helligtrekongers 
aften, og igen til februar kommer 
kyndelmisse med endnu en anledning til 
at tænde et hav at lys. Lysene peger på 
Kristus, det sande lys, hvor alle andre lys 
har deres kilde. 

I kirken handler mange af prædiken- 
teksterne i januar og februar også om 
lys. Lys, der siger mørket imod. Både jul, 
helligtrekonger og kyndelmisse er 
forskellige anledninger til at pege på det 
samme: Nemlig at Kristus er det lys, der 
er blevet tændt i mørket. Kristus er det 

lys, der gør, at mørket ikke længere er, 
hvad det har været.

Det tydeligste og mest kendte lysmotiv i 
januars prædikentekster, møder vi 5. 
januar i fortællingen om ledestjernen 
over Betlehem og de tre vise mænd, der 
bogstaveligt omvender sig for at finde 
Jesus. Det er ikke ledestjernen i sig selv, 
der er målet, men det er Kristus. Kristus 
skal være vores ledestjerne og oriente-
ringspunkt, så vi kan finde vej, når vi 
farer vild i mørket.

Derfor er der også noget meget smukt 
ved de mange lys, som vi tænder i 
vintermørket. For selvom vi ikke 
nødvendigvis ønsker at lægge nogen 
kristen betydning i alle de lys, der bliver 
tændt i mørket, så er der alligevel en lille 
anledning til at blive mindet om Kristus, 
hver gang vi ser et lys i mørket. Om det 
så er en slingrende cyklist på vej til skole 
med en lille diodelygte på styret, eller 
om det er et hav af levende lys i kirken 
ved kyndelmisse. 

Sågar kan det farverige nytårsfyrværkeri 
minde os om det overraskende budskab, 
at lyset skinner i mørket, men mørket 
greb det ikke. Derfor skal vi blive ved 
med at tænde lys, og derfor kan vi synge 
med længsel mod forår og alligevel på 
samme tid være helt trygge ved, at 
mørket ikke har det sidste ord:

Hjerterne vakler, når højt de banke,
drages til fuglenes spor,
lyset dog sejrer, den mørke tanke
flygtende synker i jord.
Derfor bære blus vi med glæde!

 N.F.S. Grundtvig 1847.  
 Salmebogen nr. 733, vers 6.

Rasmus Jensen

Og dog bære blus vi med glæde



Kirkebladet
Januar / februar 2025



JANUAR

1. JAN. KL. 15 ONS

Nytårsgudstjeneste på 
Kapellet ved Rasmus Jensen

Kig op, for nytåret er her! 
Tiden flyver, og verden kalder 
på os hver især: Kalder på 
vores personlige stillingtagen 
og ansvar. 

5. JAN KL. 10 SØN

Højmesse i Sognegården ved 
Rasmus Jensen

Ledestjernen over Betlehem 
er et billede på Kristus, som 
sætter retning, når vi mister 
orienteringen. Historien om 
helligtrekonger handler ikke 
om, at vi skal kunne finde lys i 
mørket, men om at lyset 
finder vej til os på trods af, at 
der er mørke.

5. JAN.  KL. 16 SØN

Eftermiddagsgudstjeneste på 
Kapellet ved Nina Raunkjær

Et nyt barn er sårbart. Og der 
er noget rørende ved, at 
Guds Søn er et sårbart 
menneskebarn – men hvad 
er betydningen af det? 

8. JAN.  KL. 07.45 ONS

Morgensang i Sognegården

8. JAN.  KL. 13.30  ONS

Gudstjeneste på Breelte- 
parken ved Nina Raunkjær

12. JAN.  KL. 10 SØN

Højmesse i Sognegården ved 
Nina Raunkjær

Børn kan gøre deres forældre 
syge af frygt og drive deres 
forældre til vanvid. Men der 
er også stunder, hvor børne-
ne bare forundrer os. Da 
Jesus som 12-årig blev væk i 
Jerusalem, var hans forældre 
ude af sig selv af frygt. Da de 
fandt ham, var hans ophøje-
de ro ved at drive dem til 
vanvid. Men så kom forun-
dringen over deres usædvan-
ligt indsigtsfulde barn.

12. JAN. KL. 16 SØN

Eftermiddagsgudstjeneste på 
Kapellet ved Le Klint

Hvilke regler skal børn have? 
Hvad må de, og hvad må de 
ikke? Hvad er forældrenes 
ansvar, og hvad må de selv 
bestemme? Hør hvad Jesus 
siger - det handler det om 
denne søndag.

15.. JAN.  KL. 7.45  ONS

Morgensang i Sognegården

19. JAN. KL. 10 SØN

Højmesse i Sognegården ved 
Nina Raunkjær

Det er helt nede på jorden, 
når Paulus siger, at vi ikke skal 
stræbe efter det høje, men 
holde os til det lave. Som om 
livet er lidt surt. Nej, så er vi 
helt anderledes oppe på de 
høje nagler ved brylluppet i 
Kana, hvor Jesus forvandler 
vand til vin og på den måde 
bringer både gom og gæster 
i den 7. himmel. Men ser 
Paulus og Jesus forskelligt på 
livet?

19. JAN.  KL. 16 SØN

Eftermiddagsgudstjeneste på 
Kapellet ved Rasmus Jensen

Vi skal frådse med kærlig- 
heden, når vi omgås andre 
mennesker. For med kærlig-
hed er det ligesom med 
vinen ved brylluppet i Kana: 
Bedst som man tror, at der 
ikke er mere, så omdanner 
Jesus vand til vin, og den vin 
er endnu bedre.  

22.. JAN.  KL. 7.45  ONS

Morgensang i Sognegården

26. JAN.  KL. 10 SØN

Højmesse i Sognegården ved 
Andreas Thom

Vi har ofte den forventning at 
kunne planlægge og styre 
vores egen tilværelse 
suverænt. Derfor er chokket 
stort, når vi står i afmæg-
tigheden. Hvor vender vi os 

så hen? Til psykologen, til 
lægen eller arbejdsformidlin-
gen. Ja, måske. Men hvad så, 
når alt håb ser ud til at være 
ude? Så er der vel kun Gud 
tilbage.

26. JAN. KL. 16 SØN

Eftermiddagsgudstjeneste på 
Kapellet ved Le klint

Det mirakuløse ved mirakler 
er, at de af og til sker. Vi er en 
del af et mirakel, og det vil 
Gud have os til at indse. Vi ses 
på kapellet, hvor vi skal synge 
“Nu titte til hinanden”.

29. JAN.  KL. 7.45  ONS

Morgensang i Sognegården

30. JAN.   KL. 19.30 TORS

Ro til tro i Sognegården ved 
Andreas Thom

Vinteren strenges. Kyndelmis-
se slår sin knude. Men i 
vinterens mørke vil vi tænde 
lys og høre ord, som kan få 
selv de koldeste hjerter til at 
smelte: ”Vær ingen noget 
andet skyldig end at elske 
hinanden; for den, der elsker 
andre, har opfyldt loven”, 
siger apostlen Paulus. Hvad 
det betyder, vil vi tænke 
nærmere over denne aften, 
hvor sang, musik og ord skal 
næres af kærlighedens 
flamme. 

FEBRUAR

2. FEB.  KL. 10 SØN

Højmesse i Sognegården ved 
Le Klint

Kyndelmisse kommer af 
ordet kandelabermesse, som 
betyder lysgudstjeneste. 
Ifølge gammel skik er 
halvdelen af vinteren gået 
præcis den 2. februar. Lad os 
fejre det sammen ved at 
tænde og synge om lyset.

2. FEB.  KL. 16  SØN

Eftermiddagsgudstjeneste på 
Kapellet ved Nina Raunkjær

Vi er midtvejs gennem 

KALENDEREN JANUAR/FEBRUAR

Kirken lukker de første tre 
måneder af 2025 pga. renove-
ring af loftet 
På grund af reparation af kirkens 
loft holdes kirken lukket fra og 
med fredag den 27. december 
2024 til og med fredag den 11. 
april 2025. I lukkeperioden 
holdes højmesser, vielser og dåb i 
salen i Sognegården. Højmessen 
den 29. og nytårsgudstjenesten 
den 1. januar 2025 holdes på 
Kapellet. Eftermiddagsgudstje-
nester og begravelser/bisættelser 
holdes på Kapellet. Morgensang 
foregår i dagligstuen i 
Sognegården

Studiekreds om Knausgård 
Så er der mulighed for at tale med 
hinanden med udgangspunkt 
i den norske forfatter Karl Ove 
Knausgårds seneste bog Natsko-
len. Med temaer som forældre og 
børn, kunst, karriere og kærlighed, 
lys og mørke, skyld og tilgivelse 
står Natskolen som et fantastisk 
fælles udgangspunkt for en samtale 
om det liv, vi allerede deler med 
hinanden. Studiekredsen finder 
sted torsdag 6. februar og onsdag 
den 5. marts kl. 19 til 21 i blå stue i 
Hørsholm Sognegård. Tilmelding 
hos præst Nina Raunkjær på mail 
nra@km.dk
Natskolen er fjerde bind i en 
romanserie af Knausgård. Tidligere 
er udkommet Morgenstjernen, 
Ulvene fra Evighedens Skov og 
Det tredje rige. Men lad dig ikke 
skræmme væk af serieformatet! 
Denne bog kan også sagtens læses 
alene, og du behøver altså ikke 
have været igennem nogle af de tre 
foregående for at deltage i studie-
kredsen.



vinteren, og lyset er stærkt 
på vej tilbage. 
Naturkræfterne er ude af 
vores hænder, men ikke 
næstekærligheden. At bede 
hinanden og Jesus om hjælp 
er stadig en vej ud af mørket.

4. FEB. KL. 17.15 TIRS

Spaghettigudstjeneste i 
Sognegården ved Rasmus 
Jensen

Halvdelen af vinteren er gået, 
men det er stadig så mørkt, 
at det kan være godt at 
tænde lys: Lys giver håb og 
energi. Så i dag samles vi for 
at tale og synge om lys i 
mørket

6. FEB. KL. 19 TORS

Studiekreds om Knausgård 
ved Nina Raunkjær 

Så er der mulighed for at tale 
med hinanden med udgang-
spunkt i den norske forfatter 
Karl Ove Knausgårds seneste 
bog Natskolen. Studiekred-
sen finder sted torsdag 6. 
februar og onsdag den 5. 
marts kl. 19 til 21 i blå stue i 
Sognegården. Tilmelding til 
præst Nina Raunkjær på mail 
nra@km.dk.

5. FEB.  KL. 7.45  ONS

Morgensang i Sognegården

5. FEB. KL. 13.30 ONS

Ældregudstjeneste på 
Breelteparken ved Nina 
Raunkjær

9. FEB. KL. 10 SØN

Højmesse i Sognegården ved 
Andreas Thom 

Vi har brug for lys.  Ikke lys, 
der blænder, men lys, der 
kan fungere som en lygte for 
vores fødder, og som kan 
oplyse vores vej, så vi kan 
træde sikkert. Sådan et lys 
kan vi være for hinanden 
med vores ord og gerninger.

9. FEB. KL. 16 SØN

Eftermiddagsgudstjeneste 
på Kapellet ved Rasmus 
Jensen 

Det kræver ro og tid at tænke 
og se verden klart. Sådan er 
det også med troen: Den 
kræver tid og rum for at 
kunne vokse. 

11. FEB. KL. 19 TIRS

Filmaften i Sognegården:  
”My Generation”.

En film om konflikter mellem 
generationer. 
Og  netop det tema bliver 
der fulgt op på, når Andreas 
Nikolajsen i marts holder 
foredrag om generations-
konflikter.  Der vil være 
mulighed for at købe et glas 
vin til filmen. Fri entré.  

12. FEB.  KL. 7.45  ONS

Morgensang i Sognegården

16. FEB. KL. 10 SØN

Højmesse i Sognegården  
ved Andreas Thom

”Alt afhænger af øjet der ser”, 
er der en talemåde, der siger. 
Men dagens fortælling kunne 
få os til at overveje, om man 
skulle omformulere og sige: 
”Alt afhænger af, hvad øjet 
ser!”

16. FEB. KL. 16 SØN

Eftermiddagsgudstjeneste 
på Kapellet ved Le Klint 

Retfærdighed i Guds rige er 
noget fuldstændig andet end 
vores umiddelbare opfattelse 
af, hvad retfærdighed bety-
der. Kom og få udfordret din 
og verdens retfærdigheds-
sans – og afgør, hvem der har 
den rette definition på ret-
færdighed.

19. FEB.  KL. 7.45  ONS

Morgensang i Sognegården

A N N O N C E R 19. FEB. KL. 19  ONS

Banko for Gud og hvermand

Alle uanset tungemål er 
velkomne denne aften, hvor 
Menighedsplejen arrangerer 
banko.  Du kan tilmelde dig 
på hjemmesiden. Hvis du 
ikke når at tilmelde dig, skal 
du være meget velkommen 
alligevel.  Konfirmandstuen 
på Sdr. Jagtvej 1

23. FEB. KL. 10 SØN

Højmesse i Sognegården  
ved Nina Raunkjær

Det er egentlig opløftende, at 
vi ikke selv skal tage os af at 
finde Kristus. Kristus finder os 
- også selvom troen og 
trøsten ikke altid kommer 
lige på den måde, som vi 
havde forestillet os, eller på 
det tidspunkt, vi havde 
ønsket os.

23. FEB. KL. 16 SØN

Eftermiddagsgudstjeneste på 
Kapellet ved Andreas Thom 

Det menneskelige håb er en 
underlig størrelse. Det er 
både skrøbeligt og sejlivet. 
På mange måder ville det 
være nemmere at opgive 
håbet, men vi gør det ikke. På 
en måde kan man sige, at 
håbet er som et frø, der 
engang blev sået i os. Det er 
altid parat til at spire.

26. FEB.  KL. 7.45  ONS

Morgensang i Sognegården

27. FEB. KL. 19.30 TORS

Ro til tro i Sognegården ved 
Nina Raunkjær

Vi har alle brug for store ord. 
De løfter os på en helt særlig 
måde.Der findes ord, der er 
så store, at det er svært at 
finde et sprog for, hvad de 
betyder. Netop derfor er 
store ord nødvendige.

EJBY OG LINDHARDT 
GASTRONOMI
+45 25 14 18 57
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